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Das Stress-Zitat 
 

„Mache das Geld zu deinem Gott,  
und es wird dich quälen wie der Teufel.“ 

 
(Henry Fielding)  

 

 

 

Stress durch Geld 

 

Geld ist der massivste Stressor 

Im heutigen kapitalistischen Gesellschaftssystem leben 
wir abhängig vom Geld (Geldsucht) und unter dem Druck 
des Geldes (Geldmangel).  
 

Dazu kommt, daß wir als Finanz-Analphabeten gehalten werden. 
Deutsche sind Finanz-Analphabeten (Studie) 
Deutsche sind die Ärmsten im Euro-Raum (EZB-Studie) 
 

Finanzielle Sorgen können Menschen in einem erheblichen Ausmaß belasten.  
Umfrage der American Psychological Association (2004): 
Für 73 Prozent aller US-Amerikaner gilt das GELD als Hauptfaktor für Stress 
in ihrem Leben, noch weit vor Stress am Arbeitsplatz, durch Familie oder 
Krankheiten.  
Diese Einschätzung wird sich mit den Folgen der global inszenierten Corona-
Plandemie massiv verstärken. 

 

Geldmangel und falscher Umgang mit Geld führen vielfach zu 

• Schulden,  
• Privatinsolvenz,  
• Existenzkrisen und  
• Armut.  

Daraus ergeben sich oft  

• Streitigkeiten,  
• Frustrationen,  
• Stress,  
• Anspannung und  
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• eingeschränkte Möglichkeiten in zahlreichen Lebensbereichen,  
• was die Betroffenen, ihre Familien und ihr soziales Umfeld in erheblichem 

Ausmaß belastet.  

Auch die Leistungsfähigkeit und das Selbstwertgefühl der Betroffenen sind 
vermindert und werden häufig  
von Schuld- und Schamgefühlen und  
zahlreichen sozialen, psychischen und körperlichen Symptomen begleitet.  
 

Unter schwierigen Bedingungen in Zeiten einer Finanz- oder Wirtschaftskrise, 
kann Stress durch Schulden, durch Fehlinvestitionen und Fehlspekulationen 
sogar zum Suizid führen (siehe Fall des Milliardärs Adolf Merckle). 

 

 

 

Psychologisches Programm zu Geld-Stress 

Amerikanische Psychologen haben ein Programm 
entwickelt, das den Betroffenen helfen soll,  
die vielfältigen negativen Auswirkungen zu reduzieren. 
 

Finanzielle Bildung 

Ohne oder mit geringer finanzieller Bildung besteht die 
Gefahr das eigene Geld/Vermögen falsch zu investieren und dies kann langfristig 
fatale ökonomische und psycho-soziale Auswirkungen haben 

 

Online-Selbstlernkurs für Deine ganz persönliche finanzielle Freiheit 
Alles, was Du über Geld wissen musst, wenn Du gut leben willst. 
Nimm Deine Finanzen in die eigene Hand. 
Information und Bestellung HIER 

 

 

 

 

Reichtum anziehen: Mentales Geld-Training (eBook) 
 

Es geht um Freiheit, finanzielle Freiheit, Freiheit vom 
Geld! 
Materielles Streben bewirkt fortwährende Unzufriedenheit 
und damit kein anhaltendes Lebens-Glück. Eine 
Lebensorientierung, die auf Vermehrung von Geld 
basiert, ist unnatürlich, widersinnig und unreif. 
Warum wollen Sie eigentlich Geld, Reichtum und 
Wohlstand? 
1. Entwickeln Sie ein neues Bild über sich selbst, Gott 
und die Welt 
2. Finden Sie Ihren inneren Reichtum 
3. Bestimmen Sie Ihren Wert  

4. Lösen Sie Ihre Reichtums-Blockierungen auf 
5. Denken Sie wie die Reichen 
6. Mit der richtigen Einstellung zum geschäftlichen Reichtum 
7. Geld und Reichtum magnetisch anziehen 
8. Wieviel Geld ist Ihnen genug? 
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9. Seien Sie wunschlos glücklich! 
10. Übung macht den Meister 
Information und Bestellung HIER 

 

 

 

Digital Money Maker Club 

 

• NIE WIEDER Stress und Geldsorgen! 
• NIE WIEDER Zukunftsangst! 
• NIE WIEDER verzichten 
• NIE WIEDER auf Sparflamme leben! 
Erkennst Du Dich in mindestens einem dieser Wünsche 
wieder? 

Dann ist aus 3 Gründen diese Online-GeId-Verdien-Schule (Digital Money 
Maker Club) auch für Dich genau das Richtige: 
1. Sie zeigt 11 krisenfeste Strategien um Deine Existenz zu sichern 
2. Du bekommst den klaren Weg, mit dem Du von daheim sicher und langfristig 
Einkommen generieren kannst 
3. Aus aktellem Anlass ist der Zugang auf 1€ reduziert wurden 
 
Du kannst die Zeit zuhause jetzt nutzen, um dort zu erfahren, wie Du Dich & 
Deine Familie für die Zukunft nicht nur absicherst,  
sondern auch dafür sorgen kannst, daß dies eine bessere Zeit wird  
als vor der Krise! 
 
Hol Dir mehr Informationen und Deine Zugangsdaten hier auf dieser 
Webseite 
 
Voraussetzungen? 
OHNE etwas verkaufen oder andrehen zu müssen 
OHNE Dich vor die Kamera zu stellen 
OHNE jegliche Vorerfahrung 
OHNE eigene Webseite 
OHNE Startkapital  
nur mit Deinem Laptop und Internetverbindung! 
 
- Rette Dein Leben und das Deiner Familie vor einem möglichen finanziellen 
Ruin! 
- Verdiene auch Du in Deutschlands größter Online-Geld-Verdienen-Community 
vollautomatisch 3.876€ und mehr pro Monat! 
 
Bitte beachte bei diesem Angebot: Dies ist  
- KEIN Über-Nacht-Reich-Zauber,  
- KEIN Krypto- oder Trading-Angebot! 
- Das ist eine ernsthafte Chance, um Dir ein langfristig sicheres Online-
Einkommen aufzubauen! 
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Eine stressfreie Zeit wünscht 

Wolf 
 

Impressum: 
Dr. Wolf Barth  
Tel: 00352-26914392  
eMail: info@stress.ws  
 

Webseiten: 
- Stress 

- Krisen 
- Gesundheit 
- Lebens-Kompetenz 

- Kurse zur Lebenskompetenz 
- Bewußtes Leben für Erwachen und Aufstieg 
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